
◆地點：頭城休閒農場 ◆參加人數：100位額滿為止

◆上車地點1：蘭陽分院 ◆發車時間：早上8:30出發

◆上車地點2：宜蘭市公所 ◆發車時間：早上8:50出發

◆領隊：呂慧嬪召集人 ◆活動費用：免費(歡迎隨喜護持)
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報名請洽專案秘書室：02-2896-6119#259

2021 北六區榮董戶外禪

5/2(日)聯誼輕旅行



【注意事項】

◆發車地點與時間：蘭陽分院8:30準時發車，地址：宜蘭縣羅東鎮北投街368號

宜蘭市公所8:50發車，地址：宜蘭縣宜蘭市中山路二段432號

◆請自備環保水壺、口罩、餐具、健保卡、帽子、雨具。穿著寬鬆便於行動的衣著、鞋子。

◆患有嚴重之高血壓、胃腸病、糖尿病、心臟血管疾病、易傳染之疾病，尚未痊癒或

未得醫師確診已無傳染之慮者，以及不適宜在戶外曝曬行走者，請勿報名參加。
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為辦理保險與聯繫，下列項目請務必填寫
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北六區5/2(日)榮董戶外禪報名表 (請自行列印或Email: secie@ddmf.org.tw)

請傳真至(02)2895-8155 專案秘書室。敬請來電確認(02) 2896-6119#259

頭城休閒農場園區導覽

地址：宜蘭縣頭城鎮更新路125-1號

北六區榮董戶外禪-聯誼輕旅行說明與報名表


